
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  P L A S T I K B Ä L L E N  D E N  K O P F B A L L W U N S C H  E R F Ü L L E N

S C H L U S S T E I L :

E I N W U R F - K O P F B A L L- S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Die Hütchen-Slaloms entfernen

� 2 Torhüter benennen und 2 Teams bilden

� 1 Plastikball als Spielball nutzen

A B L A U F

� 4 gegen 4 auf die Tore mit Torhüter.

� Die Angreifer dürfen nach Treffern oder Ecken

 direkt neben dem Tor einen freien Einwurf aus -

führen.

VA R I AT I O N E N

� 3 gegen 3.

� Alle Einwürfe neben dem gegnerischen Tor aus-

führen.

� Ohne Torhüter.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Das Kopfballspiel durch Zusatzregeln fördern.

� Große Tore sorgen für viele Erfolgserlebnisse.

� Die Torhüter regelmäßig wechseln, sodass sich

 alle Kinder im Tor ausprobieren können.
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