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Organisation

• Den Grundaufbau von zuvor weiter
 verwenden

• Die Hütchen an der Grundlinie entfernen
• Zusätzlich 1 Großtor auf der Mittellinie

 postieren
• 2 Teams einteilen
• Die Tore mit Torhütern besetzen
• Das Unterzahlteam stellt sich im 4-2-System

auf.

Ablauf

• 8 gegen 6 auf die Tore mit Torhütern.
• Jeder Angriff wird vom Torhüter an der

 Mittellinie gestartet.
• Mit Abseits spielen.

Variationen

• Das Überzahltem darf mit maximal 
3 Kontakten agieren.

• Alle Positionshütchen entfernen und zum
Schluss frei spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

• Darauf achten, dass das Überzahltem bei
Ballbesitz die vollständige Breite des Feldes
ausnutzt.

• Die Stürmer sollen sich quer zur Viererkette
bewegen, um ein Übergeben und Über -
nehmen durch die Verteidiger heraus -
zufordern.

B- UND A-JUNIOREN
SCHLUSSTEIL:
8 gegen 6 plus Torhüter 
von Armin Friedrich (11.03.2014)

Vereine brauchen Ehrenamtliche. Eine schwierige Aufgabe
für die Vorstandsmitglieder. Sie müssen Menschen für den
Verein begeistern, sie an ihn binden, sie motivieren. Wich-
tig sind dabei die Atmosphäre, die intern herrscht, und das
Bild, das der Verein nach außen abgibt. Hier sind
Führungsqualitäten gefragt. Sie prägen ganz entscheidend
den Erfolg im Verein. Sie schaffen eine positive Vereinsat-
mosphäre, fördern den Teamgeist, regen das Vereinsleben
an und sorgen für gesunde Vereinsstrukturen. Wie gute
Führung funktioniert, erklärt der aktuelle Themenschwer-
punkt 'Führen im Ehrenamt' auf Training & Wissen online.


