DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 1
FUSSBALL-BUND

S —
MEHR BALLGEFUHL MIT VERSCHIEDENEN BALLEN
SPIEL 1:
EISLADEN

ORGANISATION

» Ein 12x 12 Meter grofies Feld markieren
» Verschiedenartige Balle bereitlegen

» Pro Kind 1 Ball

ABLAUF

» Die Kinder arbeiten in einem Eisladen und stellen
verschiedene Eissorten her.

» Tummelphase: Die Kinder spielen frei im Feld.

VARIATIONEN

» Auf Kommando bestimmte Aufgaben stellen, z. B.
Dribbeln, Stoppen oder Rollen.

» Auf Kommando die Bélle wechseln.

» Wahrend der Tummelphase neue Balle einwerfen
und andere entfernen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Tummelphase fUhrt die Kinder in die Spiel-
stunde ein.

» Verschiedenartige Bélle nutzen, z. B. Plastikballe,
Miniballe oder Tennisballe.

» Unterschiedliche Bélle verbessern das Ballgefihl.
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