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HERAUSSPIELEN VON TORCHANCEN DURCH DIE MITTE

SCHLUSSTEIL:

SPIEL MIT VERTIKALPASS
IN DIE ZIELZONE

ORGANISATION

» Ein 50 x 50 Meter grof3es Feld mit Toren
markieren.

» An der Strafraumgrenze eine Zielzone errichten

» 2 Teams einteilen

» Jedes Team stellt 1 TorhGter

» Blau erhélt zunachst das Angriffsrecht
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ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhitern.

» Die Angreifer versuchen, per Vertikalpass in die
Zielzone zu kombinieren und anschlieend aus
der Zone auf das Tor mit Torhlter abzuschlief3en.

» Die Verteidiger diirfen die Zielzone nicht betreten.

» Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie
direkt auf das gegenlberliegende Tor.

» Nach einiger Zeit die Seiten wechseln.

(¢ -

VARIATIONEN

» Ein Verteidiger darf in die Zielzone nachriicken
und dort verteidigen.

» Alle Verteidiger durfen auch in der Zielzone
verteidigen.

» Die Zielzone entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Mit Abseits spielen!

» Ein schnelles Kombinationsspiel einfordern.

» Darauf achten, dass die Angreifer die Breite des
Feldes vollstandig nutzen, um Raume zu schaffen.

» Zielstrebig abschlief3en!
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