
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K L E I N E  G R U P P E ,  V I E L E  W I E D E R H O L U N G E N

S C H L U S S T E I L :

3 -T E A M S -S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Ein 20 x 20 Meter großes Feld mit 1 Minitor und

2 Hütchentore gemäß Abbildung markieren

� 3 Teams bilden

� Als Trainer mit ausreichend Bällen neben dem

Feld stehen

A B L A U F

� 2 gegen 2 gegen 2 auf die Hütchentore und das

Minitor.

� Jedes Team verteidigt ein Tor und darf auf ein 

anderes angreifen.

� Wird der Ball ins Aus gespielt, so passt der Trainer

einen neuen ein.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welches Team 

erzielt die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Jedes Team greift auf die beiden anderen Tore an.

� Erzielt ein Team einen Treffer in einem Tor, so

muss das nächste im anderen erzielt werden.

� 3 gegen 3 spielen und die Hütchentore 

durchdribbeln.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Als Trainer neutral einspielen.

� Die Teams zählen jeden eigenen Treffer laut mit.

� Mehrere Durchgänge spielen und die Teams 

immer wieder wechseln.
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