DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND
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KINDER VIELSEITIG DRIBBELN LASSEN
SPIEL 3:
TUNNEL

ORGANISATION
» Den Aufbau und die Organisation beibehalten

ABLAUF

» Das Rennen wird gestartet. Die Rennfahrer
durchqueren mehrere Tunnel.

» Die Halfte der Kinder stellt sich mit gespreizten
Beinen ins Feld und halt den Ball Gber den Kopf.

» Die Ubrigen Kinder dribbeln durchs Feld und
passen durch die Beintore.

» Nach jedem Treffer die Aufgaben wechseln.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erzielt in 40 Sekunden die
meisten Treffer?

» Die Aufgaben nach 1 Minute wechseln.

» Mit verschiedenen Billen dribbeln.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Vielseitige Dribbelaufgaben stellen.

» Im Ansatz Gben die Kinder das Passen.

» Kleine Wettbewerbe motivieren die Kinder.
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