
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D
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H A U P T T E I L  2 :

S E I T E N -T O R S C H U S S - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Die Zonen entfernen

� 2 Teams mit Torhütern bilden

A B L A U F

� 4 gegen 4 auf die Tore mit Torhütern.

� Bei Seitenaus dürfen die Kinder von der Seitenlinie

direkt auf das Tor abschließen.

VA R I AT I O N E N

� Statt Ecken einen Siebenmeter ausführen.

� Mit einem Plastikball spielen.

� Mit "fliegenden" Torhütern spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Fußballspiele in kleinen Teams erhöhen die

 Anzahl der Torabschlüsse.

� Durch einfache Regeln den Torschuss fördern.

� Leichte Bälle motivieren zum Schießen.
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