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O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau weiter verwenden

� Im Mittelkreis ein weiteres Positionshütchen

 aufstellen

� Zusätzlich auf der Grundlinie 1 Tor mit Torhüter

aufstellen

� Die Spieler auf den Positionen verteilen

A B L A U F

� A passt auf B, der auf C prallen lässt.

� C passt zu D, der sich um die Stange in den

 Strafraum dreht und schießt.

� Gleicher Ablauf über die jeweils andere Seite.

VA R I AT I O N E N

� D legt dem ersten Spieler vom Positionshütchen

von der anderen Seite zum Torabschluss auf.

� C spielt diagonal auf den ins Zentrum startenden

D von der anderen Seite, der kurz an- und mit-

nimmt und abschließt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Falls vorhanden anstelle der Eckhütchen Stangen

verwenden. So müssen sich die Angreifer an der

Strafraumgrenze zunächst um die Stange drehen,

ehe sie abschließen können.

� Zielstrebig abschließen!
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