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DAS SPIEL SICHER VON HINTEN HERAUS AUFBAUEN

SCHLUSSTEIL:
AUFBAU-BELOHNUNG

ORGANISATION

» 1 Spielfeld mit 2 Toren errichten
» Die Mittellinie markieren

» 2 Mannschaften bilden

» Jedes Team stellt 1 Torhiter

ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit TorhGtern.

» Gelingt es einer Mannschaft, in der eigenen Halfte
5 Péasse in den eigenen Reihen zu spielen und im
Anschluss einen Treffer zu erzielen, so zahlt dieser
Treffer doppelt.

VARIATIONEN

» Die Zahl der erforderlichen Passe in der eigenen
Halfte variieren.

» Die Ballbesitzer durfen nur flach tUber die Mittel-
linie passen.

» Zum Schluss frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Abschlussspiel ist bewusst sehr frei.

» Durch die Zusatzregel wird der Schwerpunkt der
Trainingseinheit jedoch noch einmal aufgegriffen.

» Vom Positionsspiel her, sollten die Spieler im Auf-
bau die gleichen Positionen einnehmen wie im
Hauptteil.
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