
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  P A S S S P I E L  Z U M  T O R S C H U S S

H A U P T T E I L  2 :

T O R S C H U S S - D R E I E C K E  I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau und die Grundorganisation

 beibehalten

� Die Dreiecke auf 5 Meter verkleinern und gemäß

Abbildung drehen

A B L A U F

� Die jeweils ersten Spieler passen zu den Mit -

spielern am nächsten Hütchen, die zum nächsten

Hütchen weiterleiten.

� Die Passempfänger nehmen an und mit und

schließen auf das Tor bzw. Minitor ab.

� Sobald das Team am Minitor 10 Treffer erzielt,

 endet der Durchgang und die Teams wechseln die

Positionen und Aufgaben.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welches Team

 erzielt beim Tor die meisten Treffer?

� Alle Spieler rücken eine Position weiter.

VA R I AT I O N E N

� Die Spieler am ersten Hütchen lassen zum Pass -

geber prallen, der zum letzten Hütchen passt.

� Die Spieler an den beiden Hütchen lassen den Ball

jeweils prallen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Den Ball vorwärtsgerichtet und diagonal zum Tor-

schuss mitnehmen.

� Möglichst mit dem zweiten Ballkontakt

 abschließen.

� Die Torhüter beider Teams regelmäßig wechseln.
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