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MIT PASSSPIEL ZUM TORSCHUSS

HAUPTTEIL 2:
TORSCHUSS-DREIECKE 11

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Grundorganisation
beibehalten

» Die Dreiecke auf 5 Meter verkleinern und gemaf
Abbildung drehen

ABLAUF

» Die jeweils ersten Spieler passen zu den Mit-
spielern am nachsten Hitchen, die zum nachsten
Hutchen weiterleiten.

» Die Passempfianger nehmen an und mit und
schliefen auf das Tor bzw. Minitor ab.

» Sobald das Team am Minitor 10 Treffer erzielt,
endet der Durchgang und die Teams wechseln die
Positionen und Aufgaben.

» Einen Wettbewerb durchfihren: Welches Team
erzielt beim Tor die meisten Treffer?

» Alle Spieler ricken eine Position weiter.

VARIATIONEN

» Die Spieler am ersten Hitchen lassen zum Pass-
geber prallen, der zum letzten Hltchen passt.

» Die Spieler an den beiden Hitchen lassen den Ball
jeweils prallen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Den Ball vorwartsgerichtet und diagonal zum Tor-
schuss mitnehmen.

» Mdglichst mit dem zweiten Ballkontakt
abschlief3en.

» Die Torhlter beider Teams regelmaf3ig wechseln.
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