
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : I M  T E A M  K O M B I N I E R E N

A U F W Ä R M E N  2 :

PA S S - K O O R D I N AT I O N S - K R E I S

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Organisation beibehalten

� Die Spieler an den Hütchen haben ebenfalls Bälle

A B L A U F

� Die Spieler im Kreis passen zu einem Außen -

spieler.

� Erfolgt ein Zuspiel, so passt der Außenspieler

gleichzeitig zum jeweiligen Passgeber im Kreis.

� Beide Spieler nehmen an und mit und tauschen

die Positionen und Aufgaben.

VA R I AT I O N E N

� Die Außen- oder Innenspieler werfen, anstatt zu

passen.

� Die Außenspieler werfen ihren Ball gerade hoch,

lassen das Zuspiel aus dem Kreis klatschen und

fangen den Ball.

� Die Außenspieler werfen ihren Ball gerade hoch,

lassen das Zuspiel aus dem Kreis klatschen und

dribbeln mit ins Feld.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Vor den Zuspielen klar verständigen (Namen

 nennen!).

� Bei den Zuspielen abstimmen, sodass sich die

 Bälle nicht treffen.
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