
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : P R Ä Z I S E  P A S S E N ,  S I C H E R  K O M B I N I E R E N

H A U P T T E I L  2 :

T O R S C H U S S - PA S S - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Grundorganisation bei -

behalten

� Jedes Team stellt einen Torhüter

A B L A U F

� Auf ein Trainerkommando passen die ersten Spie-

ler von den Starthütchen neben dem Tor ins Mini-

tor gegenüber.

� Der Spieler, der zuerst trifft, greift mit seinem Mit-

spieler im 2 gegen 1 auf das Tor mit Torhüter an.

� Sobald ein Treffer erzielt oder der Ball ins Aus

 gespielt wurde, dribbelt der Mitspieler des

 anderen Teams zum 2 gegen 2 ein.

� Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie auf

die Minitore.

VA R I AT I O N E N

� Vor dem Pass ins Minitor eine frei wählbare Finte

ausführen.

� Die Ballkontakte begrenzen.

� Nur mit rechts/links ins Minitor passen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Spieler, die zwischen den Minitoren eindrib-

beln, greifen auf das Tor mit Torhüter an.

� Die Torhüter müssen stets aufmerksam sein, damit

der entsprechende Torwart frühzeitig die Position

im Tor einnimmt.

� Verfehlen beide Spieler das Minitor, einen neuen

Durchgang starten.

Los!
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