
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : F I N T E N  L E R N E N  M I T  H I N D E R N I S S E N

H A U P T T E I L  2 :

F I N T E N -T O R W A R T W E C H S E L

O R G A N I S AT I O N

� Ein 15 x 15 Meter großes Feld markieren

� Auf den Grundlinien 1 Tor aus 2 Kästen sowie 

1 Hütchentor gemäß Abbildung errichten

� Vor den Toren je 1 Kasten aufstellen

� 2 Spieler besetzen die Tore

� Die übrigen Spieler mit Bällen neben den Toren

postieren

A B L A U F

� Die Spieler führen Finten vor den Kästen aus und

schließen auf die Tore ab.

� Der Schütze wechselt anschließend ins Tor.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Wer hält die meisten Bälle?

� Bei jedem Durchgang die Finte wechseln.

� Nach innen fintieren und den entgegen -

kommenden Spieler abklatschen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Den Torschuss aus der Bewegung schulen.

� Alle Spieler dürfen sich im Tor ausprobieren.

� Die Spieler dürfen die Schussentfernungen frei

wählen.
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