
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D O P P E L P A S S  U N D  H I N T E R L A U F E N

S C H L U S S T E I L :

A B S C H L U S S - S P I E L
I M  6  G E G E N  6

O R G A N I S AT I O N

� Auf einer Spielfeldhälfte 2 Tore mit Torhütern

 markieren

� 2 Mannschaften einteilen

A B L A U F

� Freies Spiel im 6 gegen 6.

� Tore nach Doppelpass bzw. Hinterlaufen zählen

doppelt!

� Welche Mannschaft hat am Ende mehr Punkte

 erzielt?

VA R I AT I O N E N

� Treffer zählen nur nach Doppelpass bzw. Hinter-

laufen!

� Flügelzonen errichten, in denen der Doppelpass

bzw. das Hinterlaufen ohne Gegnerdruck durch -

geführt werden können.

� 2 neutrale Spieler bestimmen, die gemeinsam mit

den Ballbesitzern in Überzahl spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Das freie Schlussspiel kann mit einfachen Provo-

kationsregeln 'thematisiert' werden.

� Den Spielern bei der Anwendung der Trainings -

inhalte ansonsten jedoch weitestgehend 'freie

Hand' lassen und nicht zu oft für Korrekturen

 unterbrechen!
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