
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D I E  H A L L E  N U T Z E N

S C H L U S S T E I L :

R A U T E N - F E L D

O R G A N I S AT I O N

� Mit 2 Turnkästen und 2 Toren ein Rauten-Feld

 gemäß Abbildung markieren

� 2 Teams mit Torhütern bilden

A B L A U F

� 5 gegen 5 auf die Tore mit Torhütern bzw. Turnkäs-

ten.

� Jedes Team greift auf 1 Tor und 1 Turnkasten an.

VA R I AT I O N E N

� Ein Team greift auf die Tore, das andere Team auf

die Turnkästen an.

� Jedes Team greift auf 1 Tor und beide Turnkästen

an.

� 2 neutrale Torhüter benennen: Die Ballbesitzer

greifen auf alle Tore und Turnkästen an.

� 2 neutrale Torhüter benennen: Welches Team trifft

zuerst bei beiden  Toren und beiden Turnkästen?

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Torhüter regelmäßig wechseln.

� Das Spielfeld als Achteck markieren und die

 Hallenwände als Banden nutzen.

� Gegebenenfalls die gesamte Halle als Spielfeld

nutzen und so den Spielraum vergrößern.
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