
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K O O R D I N A T I O N  M I T  T E C H N I K A U F G A B E N  V E R B I N D E N

S C H L U S S T E I L :

3 -T O R E - K R E I S - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

� 3 Teams einteilen

A B L A U F

� 3 gegen 3 bzw. 3 gegen 2 auf die Bänke.

� Das dritte Team pausiert.

� Nach jedem Treffer wechseln.

VA R I AT I O N E N

� 4 gegen 4.

� Auf 2 Tore spielen.

� Mit Torhütern spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Kleine Fußballspiele sorgen für viele Erfolgs -

erlebnisse.

� Ungewöhnliche Feldformen bewirken neue Spiel-

situationen und Herausforderungen.

� Bei Wechselteams auf kurze Pausen achten.
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