DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 1
FUSSBALL-BUND

-
AUF DIE HALLENGERATE SCHIESSEN
SPIEL 1:
OBSTERNTE

ORGANISATION

» Ein 20 x 20 Meter grof3es Feld markieren

» Darin 1 Langbank, 1 kleinen Kasten, 1 grof3en
Kasten und 1 Weichbodenmatte platzieren

» Pro Kind 1 Ball

ABLAUF

» Die Kinder arbeiten bei einem Obstbauern.
Zunédchst holen sie die Obstkisten aus dem
Schuppen.

» In einer Tummelphase spielen die Kinder frei im
Feld.

VARIATIONEN

» Den Ball prellen.

» Den Ball rollen.

» Auf Trainerkommando den Ball durch die Beine
rollen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Tummelphasen gewahren den Kindern Spiel-
freiheit.

» In vielen Spielen den Ball einsetzen.

» Bambini mit Handen und Fi3en spielen lassen.
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