
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D E N  T O R S C H U S S  I M  R U N D L A U F  V E R B E S S E R N

S C H L U S S T E I L :

M AT T E N - S C H U S S - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Die Matten mittig auf die Grundlinien schieben

� 2 Teams mit Torhüter bilden

A B L A U F

� 3 gegen 3 auf die Tore mit Torhütern.

� Treffer außerhalb der Endzonen zählen doppelt.

VA R I AT I O N E N

� 4 gegen 4.

� Ohne Torhüter spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Kleine Fußballspiele erhöhen die Anzahl der Tor-

schüsse.

� Weitschusstore durch Mehrfachpunkte belohnen.

� Spiele ohne Torhüter motivieren zum Schießen.
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