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FA R B E N -T O R S C H U S S

O R G A N I S AT I O N

� 1 Tor, 2 Turnkästen und 3 verschiedenfarbige

Starthütchen gemäß Abbildung aufstellen

� Die Turnkästen sind Erweiterungen des Tores

� 1 Torhüter besetzt das Tor

� Die Spieler mit Bällen an die Starthütchen ver -

teilen

A B L A U F

� Der Trainer ruft die Farbe eines Starthütchens auf.

� Der erste Spieler des aufgerufenen Starthütchens

dribbelt in die andere Hallenhälfte und schließt

auf das Tor mit Torhüter ab.

VA R I AT I O N E N

� Nur mit rechts/links schießen.

� Die Position der Starthütchen verändern.

� Die Starthütchen nummerieren und Zahlen auf -

rufen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Farben der Starthütchen unterschiedlich

schnell aufrufen.

� Gegbenenfalls eine Schussgrenze markieren, ab

der die Spieler spätestens schießen müssen.

� Nach jedem Torschuss am Starthütchen mit den

wenigsten Spielern anstellen.

� Den Torhüter regelmäßig wechseln.

Gelb!
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