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DIE ERSTEN SCHRITTE ZUM VERTEIDIGEN

SCHLUSSTEIL:
VOM 1 GEGEN 1 ZUM 3 GEGEN 3

ORGANISATION

» Den Aufbau und die Grundorganisation beibe-
halten

» Alle Teams haben Balle

ABLAUF

» Die ersten Spieler starten ins Feld, wobei einer als
Angreifer ins Feld dribbelt.

» 1 gegen 1 auf die Kasten.

» Endet die Aktion, so dribbelt der ndchste Spieler
vom anderen Team ins Feld und spielt mit den
Spielern im Feld ein 2 gegen 1.

» Danach dribbelt der ndchste Spieler des anderen
Teams zum 2 gegen 2 ins Feld usw.

» Den Ablauf bis zum 3 gegen 3 beibehalten.

» Ein Angriff endet, wenn ein Tor erzielt oder der
Ball ins Aus geschossen wurde.

» Nach jedem Durchgang startet die andere Mann-
schaft den ersten Angriff.

VARIATIONEN

» Ein Turnier nach dem Modus Jeder gegen Jeden'
durchfihren.

» Die Angriffe stets von einer Seite starten.

» Wettbewerb: Welche Mannschaft erzielt insge-
samt die meisten Treffer?

TIPPS UND KORREKTUREN

» Spieler, die im Feld agieren, bleiben bis zum
abschlielenden 3 gegen 3 stets involviert.

» Die neuen Angriffe zligig und ohne Unter-
brechung einleiten.

» Stets Druck auf den Ballfihrenden austben.

» Der Abschlussteil bindelt den Schwerpunkt und
die Kinder kdnnen das Erlernte weiter festigen.
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