
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D
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H A U P T T E I L  1 :  

S C H E I B E N - PA S S E N  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten 

� Die Hälfte der Kinder haben Bälle 

 

A B L A U F  

� Die Kinder dribbeln und passen im Feld, ohne die 

Scheiben zu berühren. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Über die Scheiben passen. 

� Nur über eine bestimmte Farbe passen. 

� Abwechselnd mit rechts/links passen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Nach einem Pass einen anderen Ballbesitzer 

 suchen und ein Zuspiel fordern. 

� Die Kinder üben das Passen mit der Innenseite. 

� Pässe aus der Bewegung üben.

Rot!
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