
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  Z U R Ü C K  A U F  D E M  R A S E N

H A U P T T E I L  2 :  

E I N FA C H E S  D R E H - S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten 

� 2 Teams bilden 

 

A B L A U F  

� 6 gegen 6 auf die Tore. 

� Zunächst auf die Jugendtore spielen. 

� Nach jedem Treffer oder Ausball, spielen die 

Teams auf die anderen beiden Tore. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Nach 2 Treffern oder Ausbällen die Tore wechseln. 

� Auf ein Trainerkommando die Tore wechseln. 

� Bei den Jugendtoren sind nur Treffer nach Direkt-

schuss gültig. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Beim Spiel auf die Jugendtore agiert jeweils ein 

Spieler als Torhüter. 

� Das Dreh-Spiel schult vor allem Aufmerksamkeit 

und Handlungsschnelligkeit.
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