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THEMA: PASSEN

HAUPTTEIL 2:
9-FELDER-PASSEN 111

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten.

» Die Organisation beibehalten, jedoch nur 1 Ball
nutzen

ABLAUF

» Der Ballbesitzer passt in ein freies Feld, in das der
Passempfanger zeitgleich einlauft.

» Der Passgeber lauft anschlieend in ein freies
Feld.

VARIATIONEN

» Der Passempfanger nimmt ins nachste Feld an
und mit und spielt von dort den nadchsten Pass.

» Erschweren: Ausschliefilich nonverbal miteinander
kommunizieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Felder dirfen weiterhin nur einfach besetzt
sein.

» 'Freilaufen und Anbieten': Sich 6ffnende Pass-
fenster erkennen und aus dem Deckungsschatten
von Dummuys und Mitspielern l&sen.

» Den Ball, die Mitspieler und die freien Raume stets
im Blick haben, um schnell handeln zu kénnen.

» Freie Rdume anlaufen und die Passe stets in die
Bewegung fordern.
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