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THEMA: DEN SPIELAUFBAU VERBESSERN

HAUPTTEIL 2:

STEIL-KLATSCH IM ZENTRUM
MIT STORSPIELER

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten

» Die Mittellinie durch eine weitere Zone ersetzen

» Die Spieler gleichmaf3ig in den Zonen verteilen,
wobei der Torhiter diesmal die mittlere Zone
besetzt

» Der Torhiter agiert als Storspieler

» Als Trainer mit Béllen auf3erhalb des Feldes auf
Hohe der Mittellinie positionieren

ABLAUF

» Von Endzone zu Endzone passen.

» Der Trainer passt zu einem Spieler in einer End-
zone, der in die ndchste Zone an- und mitnimmt.

» Anschlieend passt er durch die Mittelzone zu
einem Spieler dahinter, der wiederum zu einem
Spieler in der vorherigen Zone klatschen lasst. Der
Passempfanger spielt in die Endzone gegeniber.

» Alternativ nach der An- und Mitnahme sofort in
die gegentiberliegende Endzone passen, wo der
Passempfanger direkt zum Mitspieler klatschen
lasst oder nach der Annahme 3-mal den Ball
hochhalt.

» Erobert der Storspieler den Ball, so passt er zum
Trainer zurtck.

» Die Spielzeit betragt 90 Sekunden.

» Nach jedem Durchgang einen Spielerwechsel
durchfihren

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Jeder Spieler agiert fir 1 Durchgang
als Storspieler. Chip-Pésse in die Endzone zéhlen
1-fach, alle anderen 2-fach. Welcher Storspieler
lasst die wenigsten Punkte zu?

» Nach 2 Balleroberungen die mittlere Zone neu
besetzen.

» Nur Flachpésse erlauben.

» Die Feldbreite variieren und damit den Schwierig-
keitsgrad flexibel anpassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Spieler dirfen sowohl Flach- als auch Chip-
Passe spielen.

» Den Raum so tief wie mdglich und so breit wie
notig aufteilen!

» Den Ball stets in Bewegung halten und so freie
Passfenster 6ffnen.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



