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FORTSCHRITTE DURCH MOTIVIERENDE SPIELFORMEN

HAUPTTEIL 1
NAMEN-TORSCHUSS

ORGANISATION

» Die Felder und jeweils eine Endzone beibehalten

» In jedem Feld zusatzlich 1 Tor mit Torhiuter auf-
stellen

» 10 Meter vor jedem Tor eine 8 Meter breite Hit-
chenlinie markieren

» Je 3 Spieler mit Ballen neben dem Tor postieren

» Alle Ubrigen Spieler stellen sich in der gegeniber-
liegenden Endzone auf

ABLAUF

» Der Startspieler dribbelt ins Feld und ruft laut den
Namen eines Mitspielers auf.

» Anschlieffend passt er zu einem beliebigen ande-
ren Spieler in die Endzone.

» Die Spieler in der Endzone missen jetzt mindes-
tens 4 Passe in der Gruppe spielen.

» Der aufgerufene Spieler erhalt das letzte Zuspiel,
dribbelt zur Hitchenlinie und schlief3t von dort
auf das Tor mit Torhdter ab.

» Anschlieffend tauschen der Schiitze und der Start-
spieler die Positionen und Aufgaben.

VARIATIONEN

» Die Spieler miissen mit genau 2 Kontakten spielen
(annehmen, passen).

» Die Spieler missen im Direktspiel agieren.

» Einen Wettbewerb durchfihren: Die Gruppe, die
zuerst einen Treffer erzielt, erhalt 1 Zusatzpunkt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Startspieler sollte nicht zum aufgerufenen
Spieler passen.

» Der aufgerufene Spieler sollte sich moglichst so
freilaufen, dass er das Zuspiel direkt in Richtung
Tor mitnehmen kann.
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