
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  M I T  S P I E L E N  Z U  M E H R  T E A M G E I S T

S C H L U S S T E I L :  

D O P P E L-T R E F F E R - S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Grundaufbau beibehalten 

� 2 Teams bilden 

 

A B L A U F  

� 5 gegen 5 auf die Minitore. 

� Ein Team greift auf die mittleren Minitore an, das 

andere Team auf die äußeren Minitore. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Treffer, die direkt erzielt werden, zählen doppelt. 

� 4 Teams bilden, die jeweils 1 Tor verteidigen: Der 

Trainer ruft 2 Teams auf, die zusammen gegen die 

anderen beiden Teams spielen, die ebenfalls 

 zusammen agieren. 

� 4 Teams bilden und in den Feldern ein Turnier 

nach dem Modus 'Jeder gegen Jeden' durch -

führen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Gegebenenfalls das Spielfeld vergrößern. 

� Nach jedem Durchgang wechseln die Teams die 

Tore. 

� Als Trainer die Treffer laut mitzählen.
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