DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 1
FUSSBALL-BUND

S —
IM RUNDLAUF ALLE KINDER GLEICHZEITIG BEWEGEN
SPIEL 1:
PARIS

ORGANISATION
» Einen Kreis von etwa 20 Meter Durchmesser mit
versetzten Hitchen markieren

ABLAUF

» Die Kinder fahren mit dem Bus nach Paris.

» Die Kinder laufen im Uhrzeigersinn um das Feld
und springen Uber die Hitchen.

VARIATIONEN

» Rickwarts laufen.

» Alle Kinder halten sich an den Handen und laufen
und springen zusammen.

» In Gruppen von 2 bis 4 Kindern laufen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder verbessern die Laufgeschicklichkeit.
» Rundldufe sorgen fir viele Bewegungsaktionen.
» Alle Kinder sind ohne Wartezeit in Bewegung.
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