DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 2
FUSSBALL-BUND
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IM RUNDLAUF ALLE KINDER GLEICHZEITIG BEWEGEN

SPIEL 2:
EIFFELTURM

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Die Kinder mit Ballen im Kreis postieren

ABLAUF

» Die Reisenden besteigen den Eiffelturm.

» Die Kinder werfen den Ball von einer Hand zur
anderen.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: 1 Punkt pro Handwechsel. Wer
erreicht zuerst 8 Punkte?

» Den Ball hochwerfen, in die Hénde klatschen und
den Ball wieder fangen.

» Den Ball durch die Beine rollen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Ballgymnastik regelméafig anbieten.

» Stets einfache Aufgaben mit Ball stellen.

» Auf eine ganzheitliche sportliche Ausbildung
achten.
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