
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  I N  Ü B E R Z A H L  D E N  B A L L  E R O B E R N

H A U P T T E I L  2 :  

Ü B E R Z A H L- K O N T E R - S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Grundaufbau beibehalten 

� Minitore neben den Jugendtoren aufstellen 

� Torhüter besetzen die Jugendtore 

� 2 Gruppen bilden und jeweils 2 gegenüberliegen-

den Toren zuordnen 

� Die Spieler innerhalb der Gruppe durchbuch -

stabieren 

 

A B L A U F  

� A greift im 1 gegen 2 (gegen B und C) auf das 

 Minitor an. 

� B und C versuchen, den Ball zu erobern und auf 

das Jugendtor abzuschließen. 

� Nach jedem Treffer startet A mit dem Ball. 

� Nach 4 Angriffen wechseln die Spieler ihre 

 Positionen und Aufgaben (A wird zu B, B zu C und 

C zu A). 

 

VA R I AT I O N E N  

� A greift auf das Jugendtor, B und C auf das Minitor 

an. 

� Mit einem Miniball spielen. 

� 2 gegen 3. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Das gemeinsame Ballerobern spielerisch schulen. 

� Kinder motivieren, sich zum Ball zu orientieren. 

� Den Kindern Entscheidungsfreiheit einräumen.
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