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DIE TRICKKISTE AUFFULLEN

HAUPTTEIL 2:
1-2-3-DRIBBLING IM TEAM

ORGANISATION
» Den Aufbau und die Organisation beibehalten

ABLAUF

» Ablauf wie zuvor.

» Sobald ein Treffer erzielt oder der Ball ins Aus-
gespielt wurde, ruft der Trainer weitere Start-
hitchen zum 2 gegen 2 und danach zum 3 gegen
3 auf.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Welches Team erzielt die meisten
Treffer?

» Die Positionen der Starthltchen variieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Bei einem Treffer im 3 gegen 3 weiterspielen
lassen.

» Nach jedem 3 gegen 3 stellen sich die Spieler an
den nachsten Starthitchen an.

» Gegebenenfalls eine Mittellinie markieren, die die
Spieler zundchst Gberdribbeln missen.
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