
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  V E R S C H I E D E N E  T O R A B S C H L Ü S S E  U N T E R  G E G N E R D R U C K

S C H L U S S T E I L :  

2  P L U S  1  G E G E N  2  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau weiter verwenden 

� Die Spieler besetzen die vorgegebenen 

 Positionen 

 

A B L A U F  

� Die Torhüter starten die Aktionen, indem sie auf 

jeweils einen der Angreifer abwerfen. 

� Die Ballbesitzer versuchen, im Zusammenspiel mit 

dem Anspieler hinter der gegenüberliegenden 

Grundlinie auf das Tor mit Torhüter abzuschließen. 

� Erobern die Verteidiger den Ball, so müssen sie zu 

ihrem Anspieler passen, um das Angriffsrecht zu 

tauschen. 

� Spielzeit pro Durchgang: 4 Minuten. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Treffer, die direkt nach einem Anspieler-Zuspiel 

 erzielt werden, zählen doppelt. 

� Die Anspieler können aus der Distanz ebenfalls 

mit einem Torschuss abschließen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Mannschaften können die Anspieler selbst-

ständig wechseln. 

� Vor den Zuspielen durch den Torhüter sollten sich 

die Anspieler auf der Linie zur Seite absetzen, um 

ebenfalls anspielbar zu sein. 

� Das Überzahlspiel zielstrebig ausspielen.
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