DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 4
FUSSBALL-BUND

S —
DAS DRIBBELN MIT SAMMELAUFGABEN VERBINDEN
SPIEL 4:
DOSENWERFEN

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten

» 2 Minitore auf den Grundlininen aufstellen

» 2 Teams bilden und jeweils neben 1 Minitor
postieren

» 1 Ball pro Kind

ABLAUF

» Die Kinder gehen zum Dosenwerfen.

» Die Kinder dribbeln in Richtung Tor, sammeln
einen Gegenstand ein und schliefien auf das Tor
ab.

» Anschlieend dribbeln sie mit dem Gegenstand
zurlick zum Start und legen ihn dort ab.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Welches Team erzielt die meisten
Treffer und sammelt die meisten Gegenstande?

» Nur mit rechts/links dribbeln und schief3en.

» Ohne Ball starten, die Balle unterwegs auswahlen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder Gben Dribbeln und Schief3en.
» Die Torschussentfernung ist frei wahlbar.
» Auf BeidfuBigkeit achten.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



