
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  D A S  D R I B B E L N  M I T  S A M M E L A U F G A B E N  V E R B I N D E N

S P I E L  4 :  

D O S E N W E R F E N  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Grundaufbau beibehalten 

� 2 Minitore auf den Grundlininen aufstellen 

� 2 Teams bilden und jeweils neben 1 Minitor 

 postieren 

� 1 Ball pro Kind 

 

A B L A U F  

� Die Kinder gehen zum Dosenwerfen. 

� Die Kinder dribbeln in Richtung Tor, sammeln 

 einen Gegenstand ein und schließen auf das Tor 

ab. 

� Anschließend dribbeln sie mit dem Gegenstand 

zurück zum Start und legen ihn dort ab. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Wettbewerb: Welches Team erzielt die meisten 

Treffer und sammelt die meisten Gegenstände? 

� Nur mit rechts/links dribbeln und schießen. 

� Ohne Ball starten, die Bälle unterwegs auswählen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Kinder üben Dribbeln und Schießen. 

� Die Torschussentfernung ist frei wählbar. 

� Auf Beidfüßigkeit achten.
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