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FUSSBALL-BUND
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AUS DEM ZENTRUM NACHRUCKEN

SCHLUSSTEIL:

6 GEGEN 6 MIT SCHNELLEM
NACHRUCKEN

ORGANISATION

» Eine gesamte Platzhalfte als Spielfeld nutzen

» Auf der Mittellinie ein zweites Tor aufstellen

» Mittig zwischen den Toren eine Eishockey-
Abseits-Linie markieren

» 2 Teams bilden

» 2 Torhiter benennen und den Toren zuweisen

ABLAUF
» 6 gegen 6 mit Eishockey-Abseits (die gegnerische
Zone darf nach dem Pass belaufen werden).

VARIATIONEN

» Mit maximal 3 Ballkontakten agieren.

» Einen Wettbewerb durchfihren: Welches Team
erzielt mehr Treffer?

TIPPS UND KORREKTUREN

» Im Angriff die Breite besetzen, um die Gasse fur
einen Pass auf den Fligel herauszuspielen.

» Zunachst keine hohen Balle auf den Flugel
erlauben.

» Nach dem Vertikalpass starten die Angreifer in
héchstem Tempo nach.
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