DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL TRAININGSEINHEIT FUR E-JUNIOREN/-INNEN 5
FUSSBALL-BUND
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VOM PASSEN ZUM KOMBINIEREN

SCHLUSSTEIL:
2-TREFFER-SPIEL

ORGANISATION

» Ein 40 x 25 Meter grof3es Feld markieren

» Auf einer Grundlinie 1 Jugendtor mit Torhiter und
auf der anderen 2 Minitore aufstellen

» 2 Teams bilden

» Blau hat 1 Ball

ABLAUF

» 5 gegen 5 auf das Tor mit TorhUter sowie die bei-
den Minitore.

» Nach 2 Treffern auf die Minitore wechseln die
Teams die Spielrichtung.

» Welches Team erzielt die meisten Treffer auf das
Jugendtor?

VARIATIONEN

» Nach jedem Treffer bei den Minitoren die Spiel-
richtung wechseln.

» Nach 3 Treffern bei den Minitoren die Spielrich-
tung wechseln.

» Die Ballbesitzer dirfen mit maximal 3 Kontakten
spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Bei einem Spielrichtungswechsel bleibt das Team,
das auf das Tor angreift, in Ballbesitz.

» Jedes Team zdhlt die erzielten Treffer selbst-
standig mit.
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