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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Zusätzlich auf den Grundlinien je 1 Minitor

aufstellen
• Die Kinder stellen sich mit Bällen in 

2 Reihen neben den Toren auf

Ablauf

• Die Reisenden fahren in einen albanischen
Nationalpark und sehen sich dort die Tiere
und Landschaften an.

• Die jeweils ersten Spieler dribbeln um die
Stangen und schießen auf das gegenüber -
liegende Minitor.

• Anschließend holen sie ihren Ball und
 stellen sich auf der gegenüberliegenden
 Seite wieder an.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Welcher
Spieler erzielt die meisten Treffer?

• Anstelle der Minitore 5 Meter breite
 Stangentore markieren und mit Torhütern
besetzen.

• Auf allen Linien Tore aufstellen. Die Kinder
dribbeln alle gleichzeitig durch die Stangen
und schließen frei auf die Tore ab.

Tipps und Korrekturen

• Im Anschluss an das Dribbling schießen die
Kinder auf Tore. Dies motiviert die Bambini
zusätzlich.

• Die Dribbelstrecke bis zum Tor darf nicht zu
weit sein. Sonst sind die Kinder so
 erschöpft, dass kein gezielter Torabschluss
mehr möglich ist.

• Fehlende Minitore durch Hütchen- oder
Stangentore ersetzen.
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