DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 1
FUSSBALL-BUND
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DEN TORSCHUSS IN SPIELFORMEN VERBESSERN
SPIEL 1:
NORDSEE

ORGANISATION

» Ein 20 x 15 Meter grof3es Feld mit 2 grof3en Hiit-
chentoren markieren.

» 2 Teams einteilen.

ABLAUF

» Die Kinder helfen auf einem Bauernhof und
misten die Stalle aus.

» Handballspiel im 4 gegen 4 ohne Torhter.

» Bei einem Treffer das Spiel sofort fortsetzen.

» Einen Wettbewerb durchfiihren: Welches Team hat
zuerst alles sauber gemacht?
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VARIATIONEN

» In 2 Feldern spielen.

» 2 gegen 2 oder 3 gegen 3 mit/ohne Torhiter.
» Den Ball rollen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Ein Handballspiel verbessert die Geschicklichkeit.
» Den Torabschluss mit Hdnden und Fif3en Gben.
» Bambini viel spielen lassen.
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