
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  M I T  H I N D E R N I S S E N  D A S  D R I B B E L N  F Ö R D E R N

S C H L U S S T E I L :  

H Ü T C H E N  I M  S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Ein 25 x 20 Meter großes Feld mit den 2 Mini -

toren markieren. 

� 12 Hütchen im Feld verteilen. 

� 2 Teams zu je 4 Spielern bilden. 

� 3 Spieler jedes Teams im Feld postieren. 

� 1 Rotationsspieler steht jeweils außerhalb des 

 Feldes. 

 

A B L A U F  

� 3 gegen 3 im Feld 

� Die Rotationsspieler wechseln nach jedem Treffer 

oder Seitenaus. 

 

VA R I AT I O N E N  

� 4 gegen 4 

� Bei 2 Toren Abstand, spielt die unterlegene Mann-

schaft bis zum Gleichstand in Überzahl. 

� Der Torschütze erfüllt eine Koordinationsaufgabe, 

bevor er wieder mitspielen darf. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Für freie Fußballspiele viel Zeit einplanen. 

� Die Anzahl und die Stellung der Tore ständig ver-

ändern. 

� Darauf achten, dass die Minitore nicht blockiert 

werden.
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