
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  D E R  S C H L Ü S S E L  L I E G T  I N  D E R  V O R O R I E N T I E R U N G

S C H L U S S T E I L :  

Ü B E R Z A H L- S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Grundaufbau beibehalten, jedoch das Start-

hütchen neben dem Tor entfernen. 

� 1 Torhüter benennen und 3 Teams bilden. 

� 1 Angreifer- und 1 Verteidiger-Team bestimmen 

und im Feld postieren. 

� Das dritte Team mit Bällen an den Starthütchen 

aufstellen. 

 

A B L A U F  

� Der Trainer ruft eine Hütchenfarbe auf. 

� Der aufgerufene Spieler passt zum Angreifer-Team 

ins Feld, das umgehend auf das Tor mit Torhüter 

angreifen. 

� Erobern die Verteidiger den Ball, so passen sie zu 

einem der Zuspieler. 

� Nachdem alle Zuspieler eingespielt haben, wech-

seln die Teams die Positionen und Aufgaben. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Wettbewerb: Für jeden Treffer und jeden Pass zu 

den Zuspielern einen Punkt vergeben. Welches 

Team sammelt insgesamt die meisten Punkte? 

� Jeder Zuspieler hat 2 Bälle. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Den Torhüter regelmäßig wechseln.

Blau!
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