DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND

S —
DAS GEMEINSAME SPIELEN LERNEN
SPIEL 3:
KERKER

ORGANISATION
» Den Aufbau und die Organisation beibehalten.

ABLAUF

» Der Sheriff bringt Robin Hoods Manner in den Ker-
ker von Nottingham. Ein paar Rebellen sind ent-
kommen und befreien Robin Hood aus der Burg.

» Die Kinder dribbeln im Feld.

» Der Trainer fangt die Kinder.

» Gefangene bleiben breitbeinig stehen und halten
den Ball iber den Kopf.

» Sie kdnnen durch einen Pass durch die Beine
befreit werden.

VARIATIONEN

» Durch die Beine krabbeln.

» Mit der Hacke durch die Beine spielen.
» Einmal um Gefangene dribbeln.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Dribbelspiele spannend gestalten.

» Fir viele Ballkontakte mit beiden Fiuften sorgen.

» Die Kinder missen zusammenarbeiten, um Mit-
spieler zu befreien.
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