DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL TRAININGSEINHEIT FUR F-JUNIOREN/-INNEN 5
FUSSBALL-BUND
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TORGROSSEN FUR DEN TORSCHUSS DEM ALTER ANPASSEN

SCHLUSSTEIL 1
TORVERKLEINERUNGS-SPIEL

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten.

» 2 Teams zu je 3 Spielern bilden.
» Blau hat 1 Ball.

ABLAUF

» 3 gegen 3 plus Torhiter auf verkleinerte Jugend-
tore.

» Vor den Hitchen erzielte Treffer zdhlen doppelt.

VARIATIONEN

» 4 gegen 4 plus Torhlter

» Ohne Hitchen spielen.

» Treffer mit dem "schwacheren” Fuf3 zéhlen
doppelt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» In Fuf3ballspiele nur wenige Vorgaben machen.

» Kleine FufBballspiele sorgen fir viele Torschisse.
» Durch Provokationsregeln den Torschuss fordern.
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