
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  K L E I N E  S P I E L F O R M E N  I N  D E N  M I T T E L P U N K T  S T E L L E N

H A U P T T E I L  1 :  

U M G E D R E H T E S -T O R E - S P I E L  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Grundaufbau beibehalten. 

� Die Tore in beiden Feldern in der Mitte Rückseite 

an Rückseite aufstellen. 

� Die Jugendtore wieder unbesetzt lassen. 

 

A B L A U F  

� Im 3 gegen 3 auf die umgedrehten Tore spielen. 

� Die Teams dürfen bei allen Toren ihres Feldes gül-

tige Treffer erzielen. 

 

VA R I AT I O N E N  

� 4 gegen 4 spielen. 

� Torhüter auf die Jugendtore verteilen. 

� Die Tore diagonal in Richtung Seitenlinien auf -

stellen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Das Spiel fördert Pässe in die Tiefe. 

� Verschiedene Torstellungen motivieren die Kinder. 

� Nach kurzer Zeit die Felder wechseln.
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