
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  H O C H M O T I V I E R T  Z U M  T O R A B S C H L U S S

S C H L U S S T E I L :  

Z O N E N -T O R S C H U S S  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten. 

� 2 Mannschaften bilden. 

 

A B L A U F  

� Der Torhüter der angreifenden Mannschaft passt 

zum Mitspieler im Zwischenraum. 

� Dieser leitet den Ball ins Angriffsfeld weiter, in 

dem die Angreifer im Zusammenspiel mit den 

 Anspielern zum Torabschluss kommen sollen. 

� Nach 2 Minuten werden jeweils die Aufgaben 

 gewechselt. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Der Spieler im Zwischenraum kann jederzeit als 

Anspieler weiter in die Kombination eingebunden 

werden. 

� Die Aktionen im Angriffsfeld müssen jeweils mit  

4 Pässen abgeschlossen werden. 

� Es wird eine freie Spielphase eingebaut, in der die 

Spieler im Feld 5 gegen 5 spielen und die beiden 

Anspieler in den Spielaufbau einbeziehen können. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Spieler verbleiben jeweils in ihren Feldern. 

� Die angreifende Mannschaft behält nur bei einem 

Torerfolg das Angriffsrecht. 

� Ansonsten startet der andere Torhüter den nächs-

ten Angriff.
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