DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 2
FUSSBALL-BUND

-
DIE SCHNELLIGKEIT IN STAFFELSPIELEN TRAINIEREN
SPIEL 2:
PIRATENUBERFALL

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten.
» 2 Fanger einteilen.

ABLAUF

» Piraten Uberfallen das Schiff und wollen die
Reisenden gefangen nehmen.

» Die Fanger berlhren die Laufer.

» Die Matten durfen nicht Gberlaufen werden.

» Gefangene flihren auf einer Matte eine Rolle seit-
warts aus und laufen anschlief3end weiter.

VARIATIONEN

» Gefangene rollen auf allen 3 Matten.

» Gefangene krabbeln oder kriechen Uber die Matte.
» Gefangene lupfen einen Ball Gber die Matte.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Fangspiele schulen Schnelligkeit und Ausweich-
bewegungen.

» Kleine Felder sorgen fiir schnelle Richtungs-
wechsel.

» Gefangenen Zusatzaufgaben stellen.
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