
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  S P I E L -  U N D  T U R N I E R F O R M E N  F Ü R  D I E  H A L L E

H A U P T T E I L  2 :  

D R I B B E L- A U F TA K T  I I  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten. 

� Hinter der Hütchenlinie einen Hütchenparcours 

errichten. 

 

A B L A U F  

� Die Spieler außerhalb des Feldes besetzen alle 

Hütchen des Parcours. 

� Auf ein Trainerkommando passt A zu B, der das 

 Zuspiel prallen lässt. 

� Anschließend spielt A zu C, der über die Hütchen-

linie dribbelt. 

� Wie gehabt startet der Spieler, der zuerst die Linie 

überdribbelt die Angriffsaktion im 4 gegen 3 im 

Feld. 

� Nach 3 Minuten tauschen die Spieler die Felder. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Die Angriffsaktion im Feld muss innerhalb von  

15 Sekunden abgeschlossen sein. 

� Für die Angriffsaktion steht eine gewisse Anzahl 

von Pässen zur Verfügung. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Nach jeder Aktion rücken die Spieler im Parcours 

eine Position weiter. 

� Die Spieler auf Position C rücken entsprechend 

auf die Startposition.

Los!
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