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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau weiter verwenden
• 2 Torhüter bestimmen und in den Stangen-

toren postieren

Ablauf

• Die Flugzeuge sind wieder startbereit.
• Die Kinder helfen dabei, die Landebahn frei-

zuräumen.
• Die Kinder schießen nacheinander auf die

Stangentore.
• Anschließend holen sie sich einen anderen

Ball, schießen erneut usw.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Wer erzielt
die meisten Treffer?

• Abwechselnd mit rechts/links schießen.
• Einen Torhüter-Wettbewerb durchführen:

Wer hält die meisten Schüsse?

Tipps und Korrekturen

• Der Torschuss aus dem Stand wird intensiv
geübt.

• Den Kindern dabei viele Torschüsse mit
 beiden Füßen ermöglichen.

• Die Torhüter regelmäßig wechseln: Alle
 dürfen sich im Tor ausprobieren.

• Zunächst die Kinder von einer Seite
schießen lassen und erst dann zur jeweils
anderen wechseln. So haben die Torhüter
Zeit, sich umzudrehen und von Neuem zum
Ball zu orientieren.
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