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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Im Abstand von 12 Metern auf zwei gegen -
überliegenden Seiten je drei 2 Meter breite
Hütchentore errichten

• 2 Teams einteilen

Ablauf

• Die Hasen haben viele Möhren vor den
Füchsen in Sicherheit gebracht. Jetzt
 machen sie es sich im Hasenbau gemütlich
und verspeisen sie. Welches Hasenteam isst
die meisten Möhren?

• 7 gegen 7 auf jeweils 3 Hütchentore.
• Mit 5 Bällen gleichzeitig spielen.

Variationen

• Mit mehr oder weniger Bällen spielen.
• Verschiedene Ballarten einsetzen: Z. B.

 Plastik-, Mini-, Leicht- und Tennisbälle
 verwenden.

• Die Tore vergrößern.

Tipps und Korrekturen

•  Ein Fußballspiel mit 6 Toren und 5 Bällen
 garantiert viele Ballkontakte und Torerfolge.

• Sehr jungen Bambini fehlt meist die Orien-
tierung im Raum. Zu viele Linien sorgen nur
für viele Spielunterbrechungen. Deshalb
 gegebenenfalls ohne Seitenaus spielen. Als
Trainer dabei jedoch darauf achten, dass
sich die Kinder nicht zu weit von den Toren
entfernen.

• Bei sehr großen Bambinigruppen die Tore
auf 4 Meter vergrößern und mit Torhütern
spielen.
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