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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Der Trainer und 2 Elternteile halten je 

2 Reifen in den Händen

Ablauf

• Die Abenteurer begegnen Schlangen
 (Erwachsenen), die die Lebensmittel (Bälle)
der Abenteurer fressen wollen.

• Die Erwachsenen gehen mit den Reifen in
den Händen durch das Feld.

• Die Kinder dribbeln durch das Feld und
 versuchen, durch einen der Reifen zu
schießen.

Variationen

• Die Reifen in die Höhe halten und die Kinder
hindurch werfen lassen.

• Einen Wettbewerb durchführen: Welcher
Spieler erzielt die meisten Treffer?

Tipps und Korrekturen

• Bewegliche Tore' sind bei Kindern sehr
 beliebt.

• Die Bambini müssen die Umgebung genau
beobachten, um den 'beweglichen Toren' zu
folgen.

• Fehlende Reifen alternativ durch Stangen
oder Bänder ersetzen.

SPIEL 4:
Schlangen
von Thomas Staack (01.07.2014)

Aktive Ü20 A-Junioren B-Junioren C-Junioren D-Junioren E-Junioren F-Junioren BambiniBambini


