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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Ein 15 x 15 Meter großes Spielfeld markieren
• Pro Kind 1 Ball im Feld auslegen

Ablauf

• Die Bambini bereiten sich auf die Fußball-
weltmeisterschaft in Brasilien vor.

• Sie laufen durch das Feld und weichen den
Mitspielern und den Bällen aus, ohne diese
zu berühren.

Variationen

• Über die Bälle springen.
• Die Kinder krabbeln oder hüpfen zwischen

den Bällen hindurch.
• Die Bälle kurz mit dem Fuß oder der Hand

Berühren und dann weiter laufen.

Tipps und Korrekturen

• Die Laufgeschicklichkeit der Kinder wird
 geschult.

• Viele Ausweichbewegungen kommen zum
Einsatz.

• Für diese Spielstunde ist nur wenig
 Trainingsmaterial erforderlich.

SPIEL 1:
Weltmeisterschaft
von Jörg Daniel (15.07.2014)
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