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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau weiter verwenden
• Die Stangen entfernen
• Die Minitore in die Mitte der Grundlinien

rücken
• 2 Teams einteilen

Ablauf

• Der Wettbewerb endet mit einer großen
 Feier am Strand von Hawaii.

• 5 gegen 5 auf die beiden Minitore.
• Bei Seitenaus wird rasch zurück ins Feld

 gedribbelt.

Variationen

• Die Minitore durch 5 Meter breite Hütchen-
tore ersetzen und im 4 gegen 4 mit Tor -
hütern spielen.

• Auf 4 Tore spielen.
• Mit 2 Bällen gleichzeitig spielen.

Tipps und Korrekturen

• Fußballspiele in kleinen Gruppen möglichst
häufig anbieten.

• Wenige Spieler pro Team garantieren 
viele Ballkontakte für alle Spieler und
ermög lichen zahlreiche Erfolgserlebnisse.

• In kleinen Feldern spielen.
• Die Unterbrechung durch Seitenaus so 

kurz wie möglich halten: Das Spiel sofort 
mit  einem raschen Einrollen, einem freien
Einwurf oder dem Zurückdribbeln ins Feld
 fortsetzen.

SPIEL 5:
Strandfeier
von Paul Schomann (29.07.2014)
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