DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

MW Aktive U20

SCHLUSSTEIL: Organisation
4-Tore-$pie| - Die Tore beibehalten

+ Vor den Toren ein 45 x 40 Meter grof3es

von Frank Engel (29072014) Feld markieren

 Auf der Grundlinie gegenliber von den
Toren 2 Stangentore errichten

 Die GropBtore mit Torhiitern besetzen

+ 2 Teams zu je 6 Spielern bilden

Ablauf

* 6 gegen 6 auf 2 Tore mit 2 Torhitern und
2 Stangentore.
- Nach einer Weile die Seiten wechseln.

Variationen

« Einen Wettbewerb durchflihren: Welches
Team erzielt zuerst 10 Treffer?

* Gelingt es einer Mannschaft, einen Treffer
zu erzielen, so bleibt sie in Ballbesitz und
wechselt sofort die Spielrichtung.

+ Die Stangentore verbreitern und ebenfalls
mit Torhitern besetzen.

Tipps und Korrekturen

 Die TorhUter in den beiden Groftoren
spielen in der ersten Spielhalfte mit der
einen und in der zweiten Halfte mit der
anderen Mannschaft zusammen.

- Die Angreifer versuchen, mit einem
geschickten Kombinationsspiel Torchancen
bei einem der Groptore herauszuspielen.

* Ein schnelles, gezieltes Kombinationsspiel
fordern.

* Zielstrebig abschliefen, sobald sich die
Mdglichkeit ergibt!
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